
Ecrivez des mots doux  pour la ST VALENTIN

UNE ACTIVITÉ 
SAINT VALENTIN 
À FAIRE AVEC 
LES ENFANTS

Matériel : 
• Un pain de pâte à craie blanc
• Un pain de pâte à craie rouge
• Un pain de pâte à craie jaune
• Un pain de pâte à craie bleu 
• Un cure-dent
• Un pot d’eau



Étape 1 :

Étape 2 :

Étape 3 :

• Pour modeler ta craie « cœur », 
mélange une boule de pâte blanche et 
une boule de pâte rouge pour obtenir 
une boule rose. 
• Écrase la boule avec la paume de ta 
main pour obtenir un rond. Avec le 
cure-dent marque un creux en haut du 
rond et finis de former ton cœur avec 
les doigts. 

• Pour modeler ta craie « bisou », écrase 
une boule de pâte rouge avec la paume 
de ta main pour former un rond. 

• Pince chaque côté du rond entre tes 
doigts pour former les commissures 
des lèvres. 

• A l’aide du cure-dent, marque l’ourlet 
central en haut de la lèvre et dessiner 
la séparation horizontale entre les deux 
lèvres.

• Pour modeler ta craie « bague », forme 
un boudin fin avec la pâte jaune et crée 
un anneau à la taille de ton doigt, en 
collant les deux extrémités du boudin 
avec un peu d’eau. 

• Forme une petite boule de pâte bleue, 
pince le bas de la boule entre tes doigts 
pour former comme une toupie. Marque 
des facettes comme un diamant en « 
tapotant » tous es côtés contre la table. 
Colle le diamant en haut de l’anneau 
avec un peu d’eau.

• Laisse sécher tes craies pendant 24 
heurs puis glisse-les dans un joli sachet 
transparent pour les offrir à l’élu(e) de 
ton cœur. Ecris-lui des mots doux sur les 
tableaux noirs et sur le trottoir de sa rue.


